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Dr. Alberto Zamanillo Diaz

Doctor en Psicologia - Psicoterapeuta Sistémico - Docente e Investigador

Colegiado: N° AO-07637 (Colegio Oficial de Psicologia de Andalucia Oriental) | Ubicaciéon: Malaga, Espaiia
Email: zamanillodiaz@gmail.com | Teléfono: 629 58 86 31
Membresias: European Brief Therapy Association (EBTA, Miembro) | Federacion Espafiola de Asociaciones de

Terapeutas Familiares (FEATF, Miembro, Terapeuta Familiar y Docente Colaborador)

1. DOCENCIA UNIVERSITARIA Y COORDINACION ACADEMICA

Universidad Europea de Andalucia

Profesor - Master Universitario en Psicologia General Sanitaria (PGS) (sept. 2026 — actualidad)

® Entrenamiento en habilidades del psicélogo de la salud

Evaluacion y diagnéstico en psicologia de la salud

® Fundamentos cientificos y profesionales en psicoterapia

Intervencion psicolégica en familias y pareja
® Técnicas avanzadas de intervencién en psicoterapia
Profesor - Grado en Psicologia (feb. 2026 - actualidad)

Asignaturas: Pensamiento y Lenguaje, Prdcticas Rotatorias Simuladas y Estancias Clinicas Simuladas (grupos

en espafol e inglés).

Coordinador de Titulo del Grado de Psicologia (jun. 2025 - actualidad)

Coordinacion académica, curricular y de equipos docentes del Grado de Psicologia.

Universidad Loyola Andalucia

Profesor Asociado - Master Universitario en Psicologia General Sanitaria (PGS) (oct. 2079 - actualidad)

® Fundamentos Cientificos de la Psicologia de la Salud (21/22 a 25/26)
® Prevencidn y Promocion de la Salud: Un Enfoque Biopsicosocial (21/22 a la actualidad)
® Evaluacion y Diagnéstico en Psicologia Clinica y de la Salud (21/22 — 22/23)

® Terapia Psicolégica, Procesos, Perspectivas y Habilidades Bdsicas (24/25 — actualmente)
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Coordinador de Asignatura (2023 - 2024): Coordinador de Prevencién y Promocién de la Salud: Un
Enfoque Biopsicosocial (Master PGS) y Técnicas e Instrumentos en Evaluacion Psicolégica (Grado en

Psicologia).
Director de Trabajos Fin de Master (TFM) (2022 - 2024):

e 2024: Comparacion del lenguaje en la TSB entre terapeutas humanos y un modelo generative pretrained

transformer (GPT). Calificacion: Sobresaliente.

e 2022: £l lenguaje como un proceso colaborativo: una replicacién de los experimentos de Clark (1986 y

7989). Calificacion: Matricula de Honor.

Profesor de Formacién Continua (2022): Curso introductorio a la terapia breve sistémica (Campus de

Sevillay Cérdoba, 8 horas).

Profesor Asociado - Grado en Psicologia (feb. 2027 - 2025): Intervencion en Psicologia Clinica (2024/25) y

Técnicas e Instrumentos de Evaluacion Psicoldgica (2021 — 2024).

Centro de Psicoterapia Breve (CPB)

Coordinador Académico y Docente de Posgrado (sept. 2023 - actualidad)
Profesor y coordinador docente en los Cursos de Experto en Terapia Sistémica Breve (150h) y Experto en

Terapia Familiar Sistémica (150h).

Federacion Espanola de Asociaciones de Terapia Familiar (FEATF)

Coordinador del Area de Investigacion (ene. 2023 — ene. 2024)
Impulso, coordinacién y supervisién de proyectos cientificos en terapia familiar y sistémica en el ambito

estatal.

Tutorizacion de Practicas Universitarias

¢ Universidad Europea (2024 — 2025): Tutor profesional de préacticas obligatorias del Master PGS.
* UNIR (2024 - 2025): Tutorizacion de practicas obligatorias del Master PGS.
¢ Universidad de Malaga (UMA) (2024 — 2025): Tutor profesional de practicas del Master PGS.

¢ Universidad Loyola Andalucia (2022 — 2024): Tutor profesional de practicas extracurriculares del

Grado en Psicologia y del Master Universitario en Psicologia General Sanitaria.
¢ Universidad Internacional de Valencia (VIU) (2015): Tutor del Practicum | del Master PGS.

¢ Universidad de Malaga / AFIBROMA (2014): Tutor de Practicum de Psicologia Clinica.
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Otras Docencias Universitarias y Especializadas

* Universidad de Santiago de Compostela (USC / ATFMG) (2024): Docente del curso "Inteligencia

Artificial y Terapia Breve Sistémica" (8 horas).
* Centro Soluciones (2016 — 2023): Docente de posgrado en el Curso de Experto en Terapias Sistémicas.

* VIU (Universidad Internacional de Valencia) (2015 - 2019): Profesor colaborador y director de 10
TFMs en Master PGS.

¢ Universidad Pablo de Olavide (UPO) (2016 — 2018): Profesor en el Méaster de Neuroterapia

Ocupacional.

¢ |lustre Colegio Oficial de Médicos de Ceuta (2017): Seminario "Habilidades comunicativas en la

relacion médico-paciente".

2. EXPERIENCIA CLINICA

* Centro de Psicoterapia Breve (CPB) (dic. 2022 - actualidad): Coordinador y psicoterapeuta sanitario en

psicoterapia individual, de pareja y familiar.

* Centro de Psicologia Soluciones (sept. 2078 — dic. 2022): Psicoterapeuta privado en consulta de adultos,

parejas y familias.

® Centro ABAnza (mar. 2017 - sept. 2018): Psicoterapeuta especializado en Trastornos del Espectro Autista

(TEA).

* Fundacion CIRHMA (Fundacion Héroes) (oct. 2014 — sept. 2075): Psicoterapeuta en Programa Caixa

Proinfancia con menores y familias en riesgo social.

3. GESTION Y PROYECTOS INSTITUCIONALES

Asociacion Brifi (nov. 2025 - actualidad): Presidente y responsable de la direccion, representacion y

proyectos de la entidad.

4. INVESTIGACION Y PUBLICACIONES CIENTIFICAS

Publicaciones en Revistas Cientificas

Guyton, N., Gerwing, J., & Zamanillo, A. (In press). The Training Eye: Best practices in elite football as a

prototype for post-graduate clinician development. Journal of Solution Focused Practices.
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Sanchez-Ruiz, B., & Zamanillo, A. (2024). El lenguaje como un proceso colaborativo: una replicacion sobre

el modelo colaborativo de Clark (Schober y Clark 1989). Apuntes de Psicologia, 42(2), 163-172.

Zamanillo, A. (2024). Desarrollo de una red de investigacion orientada a la practica de la terapia sistémica:

Un protocolo del proyecto REPOFEATF. Mosaico, 86, 21-30.

Zamanillo, A., & Rodriguez-Morejon, A. (2021). Language Analysis in Solution-Focused Therapy Training:

Comparing Trainees with their Trainer. Journal of Solution Focused Practices.

Rodriguez-Morején, A., Zamanillo, A., Iglesias, G., Moreno-Gamez, A., Navas-Campafia, D., Moreno-Peral,
P., & Rodriguez-Arias, J. L. (2018). Development of the Therapeutic Language Coding System
(SICOLENTE): Reliability and construct validity. PLoS ONE, 13(12), e0209751.

Congresos y Ponencias
Zamanillo, A. (2026, Octubre). ;Qué tienen en comtn conducir, bailar y la terapia? Uso de la prdctica
deliberada en el entrenamiento de terapeutas [Taller / Workshop]. 45° Congreso Nacional de Terapia

Familiar, Espafia.

Zamanillo, A., Montiel-Aguilar, M., & Rodriguez-Romero, T. (2026, Enero). Language-centered deliberate

practice in systemic brief therapy training [Plenary Workshop]. OCHER Conference, Oslo, Noruega.

Zamanillo, A. (2023). Desarrollo de una red de investigacion orientada a la prdctica de la terapia sistémica:
Un protocolo del proyecto REPOFEATF [Comunicacion oral]. 42° Congreso Nacional de Terapia Familiar,

Valencia, Espafa.

Zamanillo, A. (2019). SICOLENTE: Prdctica sobre el uso intencional del lenguaje en psicoterapia [Taller].

XXXIX Jornadas Nacionales de Terapia Familiar, Santiago de Compostela, Espaha.

Zamanillo, A., & Rodriguez-Morejon, A. (2016, Julio). Studying the Differences in Communication use Based
on Experience Level of Psychotherapists: Protocol of a Convergence Methodology [Pdster]. 31st

International Congress of Psychology (ICP2016), Yokohama, Japoén.

Zamanillo, A., & Rodriguez-Morejon, A. (2016, Julio). Analysis of the Communication Skills between Novice
Psychotherapists and their Supervisor [Poster]. 31st International Congress of Psychology (ICP2016),

Yokohama, Japon.

Zamanillo, A. (2016). Diferencias comunicativas entre psicoterapeutas expertos y novatos [Comunicacion

oral]. | Jornadas de Estudiantes de Doctorado de Psicologia, Malaga, Espafia.
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Estancias Internacionales de Investigacion

* University of Victoria (Canada) (2016): Estancia predoctoral (3 meses) tutorizada por la Dra. Janet

Bavelas sobre microanalisis del lenguaje en interacciones cara a cara en psicoterapia.

* Johns Hopkins Bloomberg School of Public Health (EE.UU.) (2014): Codificador certificado del

instrumento RIAS (Dras. Susan Larson y Debra Roter).

5. FORMACION ACADEMICA Y ESPECIALIZACION

* Doctorado en Psicologia: Universidad de Malaga (2020). Calificacién: Sobresaliente Cum Laude con

Mencion Internacional. Tesis doctoral accesible en TESEO (Ministerio de Universidades).
* Master Universitario en Psicologia de la Salud: Universidad de Malaga (2013 — 2014).

* Licenciatura en Psicologia: Universidad de Malaga (2007 — 2012). Itinerario de Psicologia Clinica con

una nota media de 8.24.
* Experto en Terapia Sistémica (3 afos): Centro Soluciones (2012 — 2015). Avalado por FEATF y FEAP.
¢ Al Agents Fundamentals: Hugging Face (feb. 2025).
* Generative Al for Everyone: Deeplearning.Al (ago. 2024).

* Specialization in Data Science: Johns Hopkins University / Coursera (2018).

6. CURSOS Y SEMINARIOS DE FORMACION CONTINUA

Universidad de Malaga (2019)

® Curso: "Andlisis de datos cualitativo mediante el uso del paquete Atlas.ti", impartido por la Dra. M.

Teresa Anguera Argilaga (8 horas).
® Curso: "Buenas prdcticas del Doctorado en Psicologia" (20 horas).

* Seminario: "Factores a tener en cuenta en la redaccion de proyectos de investigacion", impartido por la

Dra. Diana Lépez Barroso, el Dr. Alberto Megias Robles y el Dr. Fernando Cuetos Vega (3 horas).

® Curso: "Introduccién al meta-andlisis", impartido por el Dr. Miguel Angel Vadillo Nistal (6 horas).

Universidad de Malaga (2018)

® Seminario: "Cultura y Psicologia Clinica", impartido por Eleni Petkari (2 horas).

® Curso: "Reading for Research in Psychology", impartido por Martyna Bryla y Jesis Romero (25 horas).
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® Seminario: "La extincién del miedo y la terapia de exposicion: ;amigos para siempre?", impartido por

Miquel Angel Fullana Rivas (1 hora y 15 min).

® Curso: "Cémo conseguir fuentes de financiacion para investigar. Cémo preparar una solicitud de proyecto
de investigacion para una convocatoria competitiva", Vicerrectorado de Estudios de Posgrado de la

UMA. Calificacion de Sobresaliente (33 horas).

Universidad de Malaga (2016)

® Curso: "Metodologia Observacional y Andlisis Cualitativo de Datos" (36 horas).
® | Jornadas de Estudiantes de Programa de Doctorado en Psicologia (10 horas).

* Seminario: "Financiacion de la investigacion en Psicologia", impartido por la Dra. Helena Matute Grefio.

Universidad de Malaga e IBIMA (2015)
* Conferencia: "Ciencia y Pseudociencia en Psicologia: Sesgos Cognitivos y como luchar contra ellos",

impartida por el Dr. Miguel Angel Vadillo Nistal.

* Seminario: "Estudios longitudinales en Ciencias de la Salud", impartido por la Dra. Rebecca Bendayan

(10 horas).

* |BIMA: "Methods and pitfalls in the study of unconscious mental processes".

Universidad de Malaga (2012)

® Recursos de informacion en Ciencias de la Educacidn y Psicologia (3 horas).

® Introduccion a las busquedas bibliogrdficas (1 hora y media).

Universidad de Malaga (2011)

® Curso prdctico de Hipnosis: procesos psicolégicos y deporte (50 horas).

Universidad de Malaga (2008)

® Curso de Inteligencia emocional en la vida cotidiana (40 horas).
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