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1. DOCENCIA UNIVERSITARIA Y COORDINACIÓN ACADÉMICA

Universidad Europea de Andalucía

Profesor · Máster Universitario en Psicología General Sanitaria (PGS) (sept. 2026 – actualidad)

Entrenamiento en habilidades del psicólogo de la salud

Evaluación y diagnóstico en psicología de la salud

Fundamentos científicos y profesionales en psicoterapia

Intervención psicológica en familias y pareja

Técnicas avanzadas de intervención en psicoterapia

Profesor · Grado en Psicología (feb. 2026 – actualidad)

Asignaturas: Pensamiento y Lenguaje, Prácticas Rotatorias Simuladas y Estancias Clínicas Simuladas (grupos

en español e inglés).

Coordinador de Título del Grado de Psicología ( jun. 2025 – actualidad)

Coordinación académica, curricular y de equipos docentes del Grado de Psicología.

Universidad Loyola Andalucía

Profesor Asociado · Máster Universitario en Psicología General Sanitaria (PGS) (oct. 2019 – actualidad)

Fundamentos Científicos de la Psicología de la Salud (21/22 a 25/26)

Prevención y Promoción de la Salud: Un Enfoque Biopsicosocial (21/22 a la actualidad)

Evaluación y Diagnóstico en Psicología Clínica y de la Salud (21/22 – 22/23)

Terapia Psicológica, Procesos, Perspectivas y Habilidades Básicas (24/25 – actualmente)
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Coordinador de Asignatura (2023 – 2024): Coordinador de Prevención y Promoción de la Salud: Un

Enfoque Biopsicosocial (Máster PGS) y Técnicas e Instrumentos en Evaluación Psicológica (Grado en

Psicología).

Director de Trabajos Fin de Máster (TFM) (2022 – 2024):

2024: Comparación del lenguaje en la TSB entre terapeutas humanos y un modelo generative pretrained

transformer (GPT). Calificación: Sobresaliente.

2022: El lenguaje como un proceso colaborativo: una replicación de los experimentos de Clark (1986 y

1989). Calificación: Matrícula de Honor.

Profesor de Formación Continua (2022): Curso introductorio a la terapia breve sistémica (Campus de

Sevilla y Córdoba, 8 horas).

Profesor Asociado · Grado en Psicología (feb. 2021 – 2025): Intervención en Psicología Clínica (2024/25) y

Técnicas e Instrumentos de Evaluación Psicológica (2021 – 2024).

Centro de Psicoterapia Breve (CPB)

Coordinador Académico y Docente de Posgrado (sept. 2023 – actualidad)

Profesor y coordinador docente en los Cursos de Experto en Terapia Sistémica Breve (150h) y Experto en

Terapia Familiar Sistémica (150h).

Federación Española de Asociaciones de Terapia Familiar (FEATF)

Coordinador del Área de Investigación (ene. 2023 – ene. 2024)

Impulso, coordinación y supervisión de proyectos científicos en terapia familiar y sistémica en el ámbito

estatal.

Tutorización de Prácticas Universitarias

Universidad Europea (2024 – 2025): Tutor profesional de prácticas obligatorias del Máster PGS.

UNIR (2024 – 2025): Tutorización de prácticas obligatorias del Máster PGS.

Universidad de Málaga (UMA) (2024 – 2025): Tutor profesional de prácticas del Máster PGS.

Universidad Loyola Andalucía (2022 – 2024): Tutor profesional de prácticas extracurriculares del

Grado en Psicología y del Máster Universitario en Psicología General Sanitaria.

Universidad Internacional de Valencia (VIU) (2015): Tutor del Prácticum I del Máster PGS.

Universidad de Málaga / AFIBROMA (2014): Tutor de Prácticum de Psicología Clínica.
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Otras Docencias Universitarias y Especializadas

Universidad de Santiago de Compostela (USC / ATFMG) (2024): Docente del curso "Inteligencia

Artificial y Terapia Breve Sistémica" (8 horas).

Centro Soluciones (2016 – 2023): Docente de posgrado en el Curso de Experto en Terapias Sistémicas.

VIU (Universidad Internacional de Valencia) (2015 – 2019): Profesor colaborador y director de 10

TFMs en Máster PGS.

Universidad Pablo de Olavide (UPO) (2016 – 2018): Profesor en el Máster de Neuroterapia

Ocupacional.

Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Ceuta (2017): Seminario "Habilidades comunicativas en la

relación médico-paciente".

2. EXPERIENCIA CLÍNICA

Centro de Psicoterapia Breve (CPB) (dic. 2022 – actualidad): Coordinador y psicoterapeuta sanitario en

psicoterapia individual, de pareja y familiar.

Centro de Psicología Soluciones (sept. 2018 – dic. 2022): Psicoterapeuta privado en consulta de adultos,

parejas y familias.

Centro ABAnza (mar. 2017 – sept. 2018): Psicoterapeuta especializado en Trastornos del Espectro Autista

(TEA).

Fundación CIRHMA (Fundación Héroes) (oct. 2014 – sept. 2015): Psicoterapeuta en Programa Caixa

Proinfancia con menores y familias en riesgo social.

3. GESTIÓN Y PROYECTOS INSTITUCIONALES

Asociación Brifi (nov. 2025 – actualidad): Presidente y responsable de la dirección, representación y

proyectos de la entidad.

4. INVESTIGACIÓN Y PUBLICACIONES CIENTÍFICAS

Publicaciones en Revistas Científicas

Guyton, N., Gerwing, J., & Zamanillo, A. (In press). The Training Eye: Best practices in elite football as a

prototype for post-graduate clinician development. Journal of Solution Focused Practices.
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Sánchez-Ruiz, B., & Zamanillo, A. (2024). El lenguaje como un proceso colaborativo: una replicación sobre

el modelo colaborativo de Clark (Schober y Clark 1989). Apuntes de Psicología, 42(2), 163–172.

Zamanillo, A. (2024). Desarrollo de una red de investigación orientada a la práctica de la terapia sistémica:

Un protocolo del proyecto REPOFEATF. Mosaico, 86, 21–30.

Zamanillo, A., & Rodríguez-Morejón, A. (2021). Language Analysis in Solution-Focused Therapy Training:

Comparing Trainees with their Trainer. Journal of Solution Focused Practices.

Rodríguez-Morejón, A., Zamanillo, A., Iglesias, G., Moreno-Gámez, A., Navas-Campaña, D., Moreno-Peral,

P., & Rodríguez-Arias, J. L. (2018). Development of the Therapeutic Language Coding System

(SICOLENTE): Reliability and construct validity. PLoS ONE, 13(12), e0209751.

Congresos y Ponencias

Zamanillo, A. (2026, Octubre). ¿Qué tienen en común conducir, bailar y la terapia? Uso de la práctica

deliberada en el entrenamiento de terapeutas [Taller / Workshop]. 45º Congreso Nacional de Terapia

Familiar, España.

Zamanillo, A., Montiel-Aguilar, M., & Rodríguez-Romero, T. (2026, Enero). Language-centered deliberate

practice in systemic brief therapy training [Plenary Workshop]. OCHER Conference, Oslo, Noruega.

Zamanillo, A. (2023). Desarrollo de una red de investigación orientada a la práctica de la terapia sistémica:

Un protocolo del proyecto REPOFEATF [Comunicación oral]. 42º Congreso Nacional de Terapia Familiar,

Valencia, España.

Zamanillo, A. (2019). SICOLENTE: Práctica sobre el uso intencional del lenguaje en psicoterapia [Taller].

XXXIX Jornadas Nacionales de Terapia Familiar, Santiago de Compostela, España.

Zamanillo, A., & Rodríguez-Morejón, A. (2016, Julio). Studying the Differences in Communication use Based

on Experience Level of Psychotherapists: Protocol of a Convergence Methodology [Póster]. 31st

International Congress of Psychology (ICP2016), Yokohama, Japón.

Zamanillo, A., & Rodríguez-Morejón, A. (2016, Julio). Analysis of the Communication Skills between Novice

Psychotherapists and their Supervisor [Póster]. 31st International Congress of Psychology (ICP2016),

Yokohama, Japón.

Zamanillo, A. (2016). Diferencias comunicativas entre psicoterapeutas expertos y novatos [Comunicación

oral]. I Jornadas de Estudiantes de Doctorado de Psicología, Málaga, España.
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Estancias Internacionales de Investigación

University of Victoria (Canadá) (2016): Estancia predoctoral (3 meses) tutorizada por la Dra. Janet

Bavelas sobre microanálisis del lenguaje en interacciones cara a cara en psicoterapia.

Johns Hopkins Bloomberg School of Public Health (EE.UU.) (2014): Codificador certificado del

instrumento RIAS (Dras. Susan Larson y Debra Roter).

5. FORMACIÓN ACADÉMICA Y ESPECIALIZACIÓN

Doctorado en Psicología: Universidad de Málaga (2020). Calificación: Sobresaliente Cum Laude con

Mención Internacional. Tesis doctoral accesible en TESEO (Ministerio de Universidades).

Máster Universitario en Psicología de la Salud: Universidad de Málaga (2013 – 2014).

Licenciatura en Psicología: Universidad de Málaga (2007 – 2012). Itinerario de Psicología Clínica con

una nota media de 8.24.

Experto en Terapia Sistémica (3 años): Centro Soluciones (2012 – 2015). Avalado por FEATF y FEAP.

AI Agents Fundamentals: Hugging Face (feb. 2025).

Generative AI for Everyone: DeepLearning.AI (ago. 2024).

Specialization in Data Science: Johns Hopkins University / Coursera (2018).

6. CURSOS Y SEMINARIOS DE FORMACIÓN CONTINUA

Universidad de Málaga (2019)

Curso: "Análisis de datos cualitativo mediante el uso del paquete Atlas.ti", impartido por la Dra. M.

Teresa Anguera Argilaga (8 horas).

Curso: "Buenas prácticas del Doctorado en Psicología" (20 horas).

Seminario: "Factores a tener en cuenta en la redacción de proyectos de investigación", impartido por la

Dra. Diana López Barroso, el Dr. Alberto Megías Robles y el Dr. Fernando Cuetos Vega (3 horas).

Curso: "Introducción al meta-análisis", impartido por el Dr. Miguel Ángel Vadillo Nistal (6 horas).

Universidad de Málaga (2018)

Seminario: "Cultura y Psicología Clínica", impartido por Eleni Petkari (2 horas).

Curso: "Reading for Research in Psychology", impartido por Martyna Bryla y Jesús Romero (25 horas).
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Seminario: "La extinción del miedo y la terapia de exposición: ¿amigos para siempre?", impartido por

Miquel Àngel Fullana Rivas (1 hora y 15 min).

Curso: "Cómo conseguir fuentes de financiación para investigar. Cómo preparar una solicitud de proyecto

de investigación para una convocatoria competitiva", Vicerrectorado de Estudios de Posgrado de la

UMA. Calificación de Sobresaliente (33 horas).

Universidad de Málaga (2016)

Curso: "Metodología Observacional y Análisis Cualitativo de Datos" (36 horas).

I Jornadas de Estudiantes de Programa de Doctorado en Psicología (10 horas).

Seminario: "Financiación de la investigación en Psicología", impartido por la Dra. Helena Matute Greño.

Universidad de Málaga e IBIMA (2015)

Conferencia: "Ciencia y Pseudociencia en Psicología: Sesgos Cognitivos y como luchar contra ellos",

impartida por el Dr. Miguel Ángel Vadillo Nistal.

Seminario: "Estudios longitudinales en Ciencias de la Salud", impartido por la Dra. Rebecca Bendayán

(10 horas).

IBIMA: "Methods and pitfalls in the study of unconscious mental processes".

Universidad de Málaga (2012)

Recursos de información en Ciencias de la Educación y Psicología (3 horas).

Introducción a las búsquedas bibliográficas (1 hora y media).

Universidad de Málaga (2011)

Curso práctico de Hipnosis: procesos psicológicos y deporte (50 horas).

Universidad de Málaga (2008)

Curso de Inteligencia emocional en la vida cotidiana (40 horas).
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